
XIII краевая  спартакиада 
обучающихся  государственных  казенных 
образовательных учреждений «Специальных 
(коррекционных)  общеобразовательных 
школ-интернатов  Ставропольского  края 
(далее –  Спартакиада)  проводится в  рамках 
государственной  программы 
Ставропольского  края  «Социальная 
поддержка граждан».

Цель  Спартакиады:  активизация 
занятиями  разными  видами  спорта  детей  с 
ограниченными возможностями здоровья.

Основными  задачами  Спартакиады 
являются:

сохранение  и  укрепление  здоровья 
воспитанников  с  ограниченными 
возможностями здоровья;

обеспечение активного досуга;
интеграция и адаптация обучающихся 

к жизни в обществе;
обеспечение участия каждого ребенка, 

имеющего  проблемы  в  развитии,  в 
спортивных соревнованиях в соответствии с 
их возможностями.

Обязательные виды программы:
АЭРОБИКА
Команда  выполняет  гимнастические  или 

танцевальные  упражнения  под  музыкальное 
сопровождение. Время выступления не более 2 минут. 
Определение победителей по 10 бальной системе.

ДАРТС
Соревнования  проводятся  по  упрощенным 

правилам.  Участники  осуществляют  3  пробных  и  3 
зачетных броска. Мишень устанавливается на высоте 
1,65 метра от пола, на расстоянии 2,37 метра. 

Команда-победительница  определяется  по 
наибольшему количеству набранных очков.

В  случае  равенства  очков  у  двух  или  более 
команд,  назначается  дополнительная  серия  из  трех 
бросков.

ПРЫЖКИ ЧЕРЕЗ СКАКАЛКУ
Участники  прыгают  через  скакалку  двумя 

ногами за 1 минуту.
Команда-победительница  определяется  по 

наибольшему  количеству  прыжков,  выполненных 
участниками команды.

 БЕГ НА 250 м (8 участников команды)
Выполняется  с  высокого  старта  на  беговой 

дорожке. 
Результат  фиксируется  секундомером. 

Победитель  определяется  по  наименьшей  сумме 
времени всех участников команды.

ЭСТАФЕТЫ  С  БАСКЕТБОЛЬНЫМИ 
МЯЧАМИ.

Построение команды в колонну по одному.
*1-я эстафета – передача мяча двумя руками 

от  груди  капитану,  стоящему  впереди  команды  на 
расстоянии 3 м.

*2-я эстафета – передача мяча двумя руками, 
ударом о пол, капитану, стоящему впереди команды 
на расстоянии 3 м.

*3-я  эстафета  –  построение  команды  в 
колонну по одному,  стойка ноги врозь,  прокат мяча 
назад между ног.
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XIII КРАЕВОЙ СПАРТАКИАДЫ
обучающихся специальных 

(коррекционных)
образовательных организаций 

Ставропольского края
30 сентября 2016 года

г.Кисловодск ул.Линейная 68
ГКОУ «Специальная коррекционная 

общеобразовательная школа-интернат № 18»

I ДИВИЗИОН 
II ДИВИЗИОН 
III ДИВИЗИОН 
IV ДИВИЗИОН 
V ДИВИЗИОН 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
 

Время проведения: 30 сентября 2016 
год

Место проведения: г.Кисловодск 
ГКОУ «Специальная коррекционная 

общеобразовательная школа-интернат 
№ 18»

10.00 –заезд участников 
10.00-10.45 - регистрация команд
11.00-11.30 -парад открытие
11.30-14.00 - проведение 
соревнований
14.00-15.00 –обед подведение итогов
15.00-15.30 церемония награждения 
победителей спартакиады
15.30 – отъезд участников

Главный судья соревнований –
Тел.
Главный секретарь соревнований 
Тел.

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ 
СПАРТАКИАДЫ

Время и место соревнования
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